IGE Training am 2./3. Marz 2013

Der MMC veranstaltet auch dieses Jahr wieder ein Enduro-Training an der ,Schwarze
Pfutze“. Am Samstag findet das Sektions-Training auf der interessanten Strecke, mit
steilen Auf- und Abfahrten und neuen Hindernissen, unter der Leitung von namhaften
Instruktoren wie z.B. Jens Scheffler, Manuel Glinster und ....... statt.

Das ist eine ideale Saisonvorbereitung und fiir Jedermann/frau geeignet.

Am Sonntag wird ab 10:00 Uhr Horst Gock einiges (iber die optimale
Fahrwerkeinstellung berichten und mit Euch das ein oder andere Motorrad einstellen.
Gegen 13.00 Uhr bieten wir Euch ein 2 Std. Renn-Training OHNE WERTUNG, mit den
vom Samstag trainierten Sektionen, auf einem Rundkurs an.

Das einzige was ihr braucht: Ein Motorrad und ein bisschen Mut.

Fur Speisen und Getranke(warm/kalt) ist bestens gesorgt.

Kosten:
Samstag 55,- Euro
Sonntag 35,- Euro

Beide Tage 80,- Euro
Online Anmeldung: Anmeldung bis (18.-)22. Febr. 2013

Samstag 02. Marz 2013

9.30 Anmeldung

10.00 - 10.30 Gruppen Einteilung
(MX-Strecke)

10.30 - 12.00 Sektionstraining

12:00 - 13:00 Mittagspause -
Wichtig alle Motoren
aus!

13:05 16:30 Sektionstraining

Sonntag 03. Marz 2013

10.00 - 11.30 Fahrwerktechnik
12.00 - 12.30 Einfahren
Endurostrecke
12.30 - 13.00 Pause
13.00 - 15.00

2-Std. Enduro ohne Wertung



